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Les producteurs agricoles au cceur des transitions agroalimentaires
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A la jonction entre durabilité, résilience et justice sociale, le travail des producteurs locaux révéle une richesse
d’expériences et de savoirs encore largement sous-valorisée

Alors que la transition vers des systémes alimentaires durables devient une priorité, les savoirs, valeurs et contraintes
des agriculteurs de proximité méritent d’étre mieux connus. Devant ce constat, des chercheurs australiens proposent
une synthése des connaissances au travers d’une revue de la littérature, afin de mieux comprendre les expériences,
motivations, préoccupations et contributions des producteurs agricoles au sein des circuits courts alimentaires (CC).

Une analyse thématique reposant sur 85 articles scientifiques publiés entre 1990 et 2023 a permis d’identifier quatre
grands axes structurant I'expérience des producteurs dans les CC en lien avec les dynamiques de transition
écologique : les préoccupations relatives a la mise en ceuvre concréte des CC et au travail qu’ils demandent;
I'importance des relations sociales; les valeurs environnementales des producteurs; et la tension entre satisfaction
vis-a-vis de leur modeéle de ferme et difficile viabilité économique.

L'analyse révele d’abord que, malgré leur participation a des circuits de distribution visant a s"émanciper du modele
agro-industriel, les producteurs locaux demeurent exposés a des formes d’exploitation invisibles telles que la
surcharge de travail, la précarité économique, le travail non rémunéré, et I'auto-exploitation. Leur engagement
repose fortement sur des valeurs environnementales, sociales et politiques. La reconnaissance sociale, les liens de
confiance et la solidarité sont percus comme des moteurs essentiels de leur implication, bien qu’ils puissent aussi
étre parfois sources d’épuisement ou de tensions interpersonnelles. Les circuits courts apparaissent ainsi comme des
espaces ambivalents : ils permettent la mise en ceuvre de pratiques plus durables, mais impliquent aussi des
compromis économiques importants, notamment du fait de l'instabilité des revenus, du manque de soutien
structurel et de leur faible reconnaissance institutionnelle. Enfin, un paradoxe fondamental ressort de I'étude :
malgré les exigences et les difficultés reliées au métier, nombre de producteurs trouvent un sentiment
d’accomplissement profond dans le fait de vivre en cohérence avec leurs valeurs.

Les enseignements

Cet article souligne I'importance de reconnaitre pleinement les dimensions humaines, relationnelles et politiques
du travail agricole dans les circuits courts, trop souvent réduits a leurs seules performances économiques. Ce
constat fait écho a nos travaux conduits au Canada, qui documentent a la fois les formes de surcharge, d’auto-
exploitation et d’invisibilisation du travail dans les modeéles dits alternatifs et la satisfaction tout de méme affichée
par les producteurs quant a la reconnaissance regue des consommateurs et la possibilité de rester fidele a leurs
valeurs sociales et écologiques. Exigeante physiquement et mentalement, I'agriculture de proximité reste un
univers parfois mal compris, qui se développe pour partie a c6té de I'agriculture conventionnelle plus spécialisée,
mais dont I'apport a la durabilité des systemes alimentaires territoriaux est maintenant largement documenté.
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